
Anmeldung   
Die Anmeldung erfolgt via Email über das Sekretariat 
der DGAE (andrea.willenberg@unimedizin-ffm.de) 
Die Teilnahmegebühr beträgt 80€. 
Für Mitglieder des BDI sowie für Mitglieder der DGAE 
gilt eine 20%ige Reduktion auf die Teilnahmegebühr. 
    
Sekretariat der DGAE 
Frau Andrea Willenberg 
Theodor-Stern-Kai 7 
60596 Frankfurt 
Email: andrea.willenberg@unimedizin-ffm.de 

Veranstaltungsort 
Kaiser-Friedrich-Stiftung  
Robert-Koch-Platz 7 
10115 Berlin 
https://kaiserin-friedrich-stiftung.com 

Hotel 
H+ Hotel Berlin Mitte 

Chausseestrasse 118-120 

10115 Berlin 

Abrufkontingent bis zum 26.09.2025 verfügbar: 

https://short.h-hotels.com/ak3707322 

Stichwort: DGAE 

 

Sponsoring (Stand 10.04.2025) 
Amgen 2000 €, IBSA 500 €, Theramex 1000 € 

 

 

Referenten 
 
Prof. Dr. med. Jörg Bojunga 
Medizinische Klinik 1 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Theodor-Stern-Kai 7 
60596 Frankfurt 
 
Prof. Dr. med. Cornelius Bollheimer 
Medizinische Klinik VI, Klinik für Altersmedizin 
Universitätsklinikum Aachen 
Pauwelsstrasse 30 
52074 Aachen 
 
Prof. Dr. med. Michael Denkinger 
Agaplesion Bethesda Klinik 
Institut für Geriatrische Forschung der Universitätsklinik Ulm 
Zollernring 26 
89073 Ulm 
 
Prof. Dr. med. Sven Diederich 
Medicover Berlin-Mitte 
Hausvogteiplatz 3-4 
10117 Berlin 
 
Prof. Dr.med. Michael Drey 
Medinische Klinik und Poliklinik IV 
Schwerpunkt Geriatrie 
Klinikum der Universität München 
Ziemssenstrasse 5 
80336 München 
 
Dr. med. Anna Katharina Flügel 
Medicover Berlin-Mitte 
Hausvogteiplatz 3-4 
10117 Berlin 
 
Prof. Dr. med. Ute Hoffmann 
Klinik für Allgemeinmedizin und Geriatrie 
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg   
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg 
 
Dr. med. Cornelia Jaursch-Hancke 
DKD Heliosklinik 
Aukammallee 33, 65191 Wiesbaden 
 
Prof. Dr. med. Wolfgang Kemmler 
Medizinische Physik und Mikrogewebetechnik 
Friedrich-Alexander Universität 
Kussmaulallee 2 
91054 Erlangen 
 
PD Dr. med. Gesine Meyer 
Medizinische Klinik 1 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Theodor-Stern-Kai 7 
60596 Frankfurt 
 
Prof. Dr. med. Ursula Müller-Werdan 
Medizinische Klinik für Geriatrie und Altersmedizin der Charrité 
Universitätsmedizin Berlin 
Reinickendorfer Str. 61 
13347 Berlin 
 
Dr. med. Sabine Schüssel 
Medinische Klinik und Poliklinik IV 
Schwerpunkt Geriatrie 
Klinikum der Universität München 
Ziemssenstrasse 5 
80336 München 
 
PD Dr. med. Dr. Univ. Rom Andrej Zeyfang  
Medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT,   
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Tübingen 
Hedelfinger Str. 166 
73760 Ostfildern   

 
 

 

 

„Geriatrie meets Endokrinologie“ 
Interdisziplinärer Kongress 

der  
Deutschen Gesellschaft für angewandte 

Endokrinologie und der 
Deutschen Gesellschaft für Geriatrie 
Schirmherrschaft Berufsverband Deutscher 

Internistinnen und Internisten 

24.10. 2025 – 25.10.2025 
Berlin 
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Vorwort 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir freuen uns, Sie herzlich zum Kongress "Geriatrie 
meets Endokrinologie" am 24. und 25. Oktober 2025 
in der Kaiserin-Friedrich-Stiftung in Berlin 
willkommen zu heißen. 
 
Mit der fortschreitenden Alterung der Gesellschaft 
rücken Fragestellungen rund um die Gesundheit 
älterer Menschen immer mehr in den Fokus. Dabei 
spielen sowohl geriatrische als auch 
endokrinologische Aspekte eine zentrale Rolle. Die 
Verknüpfung dieser beiden Fachbereiche bietet eine 
einzigartige Gelegenheit, die vielschichtigen 
Herausforderungen des Alters besser zu verstehen 
und innovative Ansätze für Prävention, Diagnostik 
und Therapie zu entwickeln. 
 
Ziel unseres Kongresses ist es, Expertinnen und 
Experten aus beiden Disziplinen 
zusammenzubringen, um einen interdisziplinären 
Austausch zu fördern. Dabei werden aktuelle 
wissenschaftliche Erkenntnisse vorgestellt und in 
praktische Lösungsansätze überführt, die direkt in die 
klinische Praxis einfließen können. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
PD Dr. med. Gesine Meyer und  
Prof. Dr. med. Michael Denkinger 
 

(Kongresspräsidenten) 

 

 

Programm 
 

 
Freitag, 24.10.2025 
 
 
Beginn: 14:00 Uhr 
 
Begrüßung durch die Kongresspräsidenten 
 
Session 1 – Vorsitz: Ursula Müller-Werdan und Anna 
Flügel 
 
14:00 – 14:30 Uhr: Geriatrie - eine Einführung in die 
Komplexitätsmedizin  
Michael Denkinger, Ulm 
 
14:30 – 15:00 Uhr: Polypharmazie im Alter  
Ute Hoffmann, Regensburg 
 
15:00 – 15:30 Uhr: Hyponatriämie  
Cornelius Bollheimer, Aachen 
 
 
15:30 – 16:00 Uhr: Pause 
 
Session 2 – Vorsitz: Michael Denkinger und Gesine 
Meyer 
 
16:00 – 16:30 Uhr: Menopause  
Cornelia Jaursch-Hancke, Frankfurt 
 
16:30 – 17:00 Uhr: Andropause  
Sven Diederich, Berlin 
 
17:00 – 17:30 Uhr: Fettstoffwechselstörungen im 
Alter  
Ursula Müller-Werdan, Berlin 
 
 

 
 

Samstag, 25.10.2025 
 

Beginn: 09:15 Uhr 
 
Session 3 – Vorsitz: Michael Drey und Jörg Bojunga 
 
09:30 – 10:00 Uhr: Osteoporose im Alter  
Michael Drey, München 
 
10:00 – 10:30 Uhr: Sarkopenie: Welche Rolle spielen 
die Hormone?  
Sabine Schlüssel, München 
 
10:30 – 11:00 Uhr: Körperliches Training zur 
Frakturprophylaxe 
Wolfgang Kemmler, Erlangen 
 
11:00 – 11:30 Uhr: Pause 
 
Session 4 – Vorsitz: Andrej Zeyfang und Cornelia 
Jaursch-Hancke 
 
11:30 – 12:00 Uhr: Schilddrüse im Alter  
Jörg Bojunga, Frankfurt 
 
12:00 – 13:00 Uhr: Diabetes 60+ und 80+  
Anna Katharina Flügel, Berlin und  
Andrej Zeyfang, Ostfildern 
 
13:00– 13:30Uhr: Transgender im Alter  
Gesine Meyer, Frankfurt 
13:30 – 14:00 Uhr: Verabschiedung 
 
 


