
Der entscheidende  
Vorsprung – mit dem BDI
Interessenvertretung

für Internistinnen und Internisten aller Versorgungs- 
ebenen! Gegen falsche Weichenstellungen in der  
Gesundheits- und Standespolitik in Bund und Ländern 
sowie für die Förderung der Inneren Medizin 

Starkes Mitgliedernetzwerk
zum fachlichen Austausch und als attraktive Möglichkeit 
zur Mitarbeit in 17 Landesverbänden, 10 Schwerpunkt-
sektionen und in zahlreichen Arbeitsgemeinschaften und 
-kreisen

Exzellente Fortbildungen
das ganze Jahr über! Mitglieder erhalten reduzierte 
Kongress- und Kursgebühren bei CME-zertifizierten BDI- 
Fortbildungen – für Ärzt:innen in Weiterbildung über- 
wiegend kostenfrei !

Kompetente Rechtsberatung
in allen Belangen des internistischen Alltags in Klinik  
und Praxis

Perfekt informiert
mit der Fachzeitschrift „Die Innere Medizin“ und unserer 
Mitgliederzeitung „BDIaktuell“, mit dem Newsletter sowie 
über Facebook und Twitter

Zukunftsorientierte Unterstützung
im Studium und in der Weiterbildung. Das Junge Forum  
als Plattform zum Interessensaustausch. Kostenfreie 
Berufs- und Karriereberatung und das BDI-Stipendium für 
Studierende

Umfangreiches Serviceangebot
mit attraktiven Sonderkonditionen bei verschiedenen 
Kooperationspartnern

Individuelle Leistungen
wie eine eigene Website und die Praxis-App bei  
www.Internisten-im-Netz.de

DA 
HABEN 
SIE 
RECHT.

Als Ihr Berufsverband unterstützen wir Sie 
juristisch  in allen berufl ichen Belangen. 
Die Juristinnen unserer Rechtsberatung sind 
kostenfrei per Mail und Telefon für Sie da: 

→ Arbeitsrecht
→ Vertragsprüfung
→ Praxiskauf, Praxisverkauf
→ Wettbewerbsrecht
→ Mutterschutz

u.  v.  m.

 www.bdi.de/rechtsberatung
Doris Wettmann • Christina Zastrow-Baldauf Tel.: 0611. 181 33 -17 • rechtsberatung@bdi.de

Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. 
(BDI) • Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden 

Auskunft 
Fortbildung und Kongresse • fortbildung@bdi.de 
Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • Fax: 0611. 181 33 -23

Teilnahmegebühr 
Nicht-Mitglied des BDI → 840 € 
Mitglied des BDI → 462 €  
Ärzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und 
BDI-Mitglied → kostenfrei

Anmeldung unter  
www.bdi.de 

Tagungsort 
Hotel CATALONIA ATOCHA • Calle Atocha 81   
28012 Madrid (ES)

Unterstützen Sie durch Ihre Mitgliedschaft die Schlagkraft des 
Verbandes und profitieren Sie von unseren Vorteilen ! 
bdi.de/mitgliedschaft

Stärken 
Sie die 

 Innere !
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Intensivkurs
Stoffwechsel- 
erkrankungen • 
Endokrinologie 
Madrid • 13.– 16.10.2022
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Donnerstag, 13.10.2022
Leitlinien • Praxisempfehlungen • Realität

→ 15:00 –15:05 Begrüßung und Einführung
→ 15:05 –15:45 Die neue nationale Leitlinie zum

primären Hyperparathyreoidismus
Prof. Dr. med. Arnold Trupka

→ 15:45 –16:30 Aktuelle Leitlinie Dyslipidämien:
Anspruch und Wirklichkeit
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz

Kaffeepause

→ 17:00 –17:45 Praxisempfehlungen zur
 kontinuier lichen Glukosemessung (CGM):
Time-in-Range besser als HbA1c?
PD Dr. med. Kornelia Konz

→ 17:45 –18:30 Leitlinien und beyond: Neue Optionen
für die Osteoporose Langzeit-Strategie
durch Erweiterung anaboler Therapiemöglichkeiten
Prof. Dr. med. Franz Jakob

Freitag, 14.10.2022
Diabetes mellitus • Schilddrüse

→ 9:00 – 9:45 Differentialdiagnostik Struma nodosa /
Schilddrüsenkarzinom
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen

→ 9:45 –10:30 Operative Behandlung Struma nodosa /
Schilddrüsenkarzinom
Prof. Dr. med. Arnold Trupka

Kaffeepause

→ 11:00 –12:00 Risikomanagement des Typ 2
Diabetes mellitus: Kardiovaskuläre und renale
Endpunkte – Update 2021
Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger

Mittagspause

Covid und Endokrinologie • Diabetologie 
→ 13:00 –13:45 Osteoporose Management

in Zeiten der COVID-19-Pandemie
Prof. Dr. med. Franz Jakob

→ 13:45 –14:15 COVID-19 und Diabetes
PD Dr. med. Kornelia Konz

→ 14:15 –15:00 Vitamin D: Hilfreich bei COVID-19?
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz

Samstag, 15.10.2022
Diabetes mellitus-assoziierte Erkrankungen   
und Therapien

→ 9:00 – 9:45 Diabetes, Menopause und Schilddrüse 
Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger

→ 9:45 –10:30 Diabetes und Krebsrisiko: 
Auswirkungen auf Therapie und Prävention
Prof. Dr. med. med. Felix Gundling

Kaffeepause

→ 10:45 –11:30 Diabetesassoziierte 
gastrointestinale Erkrankungen
Prof. Dr. med. Felix Gundling

→ 11:30 –12:15 Der neue Konsensus:
ADA, EASD  und Nationale Versorgungsleitlinien 
(NVL) zur Insulintherapie bei Diabetes mellituse 
Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger

Mittagspause
Besondere Herausforderungen in der 
endokrinologischen Diagnostik und Therapie

→ 13:15 –13:35 Calcitonin-Fallstrick
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz

→ 13:35 –13:55 Cave: Nebenniereninzidentalom
PD Dr. med. Kornelia Konz

→ 13:55 –14:15 Geht’s auch ohne Schilddrüsen-
hormone?
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen

→ 14:15 –14:35 HPT –  häufiger als gedacht?
Prof. Dr. med. Arnold Trupka

→ 14:35-15:00 Amiodaron und Schilddrüse
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz

Sonntag, 16.10.2022
Elektrolyte • Spurenelemente

→ 9:00 – 9:45 Klinik und Diagnostik der
Hypernatriämie
Prof. Dr. med. Frank Strutz

→ 9:45 –10:30 Therapie der Hypernatriämie
Prof. Dr. med. Frank Strutz

Kaffeepause

→ 10:45 –12:00 Iod: Mythen und Fakten
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen

→ 12:00 –12:15 Conclusio

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger, München 
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz, München

Referenten
Prof. Dr. med. Felix Gundling, Bamberg 
Prof. Dr. med. Franz Jakob, Würzburg 
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen, Hamburg 
PD Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden 
Prof. Dr. med. Frank Strutz, Wiebaden 
Prof. Dr. med. Arnold Trupka, Starnberg

Dieser Kurs wird mit vorauss. 20 Fortbildungspunkten (Kategorie A) von der 
Bayerischen Landesärztekammer zertifiziert. DMP-Anerkennung wird 
beantragt.
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